
EXÁMENES DE SALUD GRATUITOS 

FREE HEALTH SCREENINGS 

LUNES 16 de MARZO / MONDAY, MARCH 16 

10:00 AM – 12:00 PM 

NUESTRO CENTER 

(501 BANK LANE, HIGHWOOD) 
 

VIERNES 14 de FEBRERO, 10 de ABRIL / FRIDAY, FEBRUARY 14, APRIL 10 

3:00 PM – 5:00 PM 

CENTRO DE RECREACION DE HIGHWOOD / HIGHWOOD RECREATION CENTER  

(432 GREEN BAY ROAD, HIGHWOOD) 
 

Exámenes disponibles:  

 presión arterial 

 niveles de azúcar 

 colesterol (venir en ayunas de 12 horas). 

 examen de la diabetes 

 

 Personas que reciban servicios deben de proveer su nombre y dirección. 

 Los exámenes de salud serán gratuitos y se le atenderá en orden de llegada. 

 

Available health screenings:  

 blood pressure 

 blood sugar 

 cholesterol (please fast for 12hrs). 

 diabetes screenings 

 

 Individuals will be required to sign in with their name and address. 

 Health screenings will be provided, free of charge, on a first come-first serve basis. 

 

Para más información / For more information, please call  847-681-0208 


